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HISTÓRIA DO CARNAVAL: O Carnaval tem origens europeias, com celebrações de festa antes da 

Quaresma, uma tradição de indulgência e alegria. No Brasil, essa festa foi adaptada ao longo dos 

séculos, incorporando influências indígenas, africanas e europeias. Durante o período colonial, as 

festas de rua e os bailes tornaram-se populares, e com o tempo, o Carnaval brasileiro se tornou 

uma expressão cultural única, conhecida por sua energia vibrante, danças e música. No século XX, 

o evento ganhou ainda mais visibilidade com os desfiles das escolas de samba no Rio de Janeiro, 

que se tornaram um símbolo global do Carnaval brasileiro. Atualmente, o Carnaval é uma celebração 

de grande importância cultural, econômica e social, atraindo milhões de turistas de todo o mundo. 

 

LEIA O TEXTO ACIMA E RESPONDA ÀS QUESTÕES: 

1. Qual é a origem do Carnaval? 

2. Como o Carnaval brasileiro se tornou único? 

3. Qual a importância atual do Carnaval? 

 

Gabarito: 

1. O Carnaval tem origens nas celebrações europeias antes da Quaresma. 

2. O Carnaval brasileiro se tornou único com influências indígenas, africanas e europeias. 

3. O Carnaval é de grande importância cultural, econômica e social atualmente. 

PROFESSOR 
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TEXTO COMPLEMENTAR  
 

A INFLUÊNCIA AFRO-BRASILEIRA NO CARNAVAL 

 

O Carnaval brasileiro, como festa popular de grande relevância, possui uma profunda ligação com 

as influências culturais afro-brasileiras. Desde os primeiros períodos da colonização, quando os 

negros africanos foram trazidos como escravizados, elementos de sua cultura se fundiram com as 

tradições europeias e indígenas, criando o que hoje conhecemos como o Carnaval. A presença das 

danças, músicas e ritmos africanos, como o samba, é um reflexo dessa construção histórica. O 

impacto da diáspora africana, por meio da resistência cultural dos afro-brasileiros, é indiscutível no 

formato da celebração atual, sendo um exemplo claro de como a cultura negra ajudou a moldar a 

identidade nacional. 

 
Ao longo do tempo, a cultura afro-brasileira ganhou um espaço cada 

vez maior dentro do contexto do Carnaval. O samba, por exemplo, 

emergiu das comunidades negras no Rio de Janeiro, especialmente 

nas favelas, e se tornou um dos principais ritmos da festividade. O 

conceito de "mestre-sala e porta-bandeira", a organização das 

escolas de samba e os enredos que abordam questões históricas e 

culturais afro-brasileiras são reflexos dessa integração cultural. Essa 

influência pode ser observada tanto nos blocos de rua quanto nas 

grandes escolas de samba, que são marcos de resistência e 

afirmação da identidade negra no Brasil. 
 

Nos dias atuais, a influência afro-brasileira no Carnaval continua a ser uma das principais expressões 

de cultura popular do país. Além de sua relevância no campo artístico, o Carnaval também é um 

espaço de reflexão sobre questões sociais e políticas, como a luta contra o racismo e a promoção 

da igualdade racial. O protagonismo de artistas, como sambistas e compositores de escolas de 

samba de origem negra, demonstra a importância dessa herança cultural, que segue sendo vital 

não só para o Carnaval, mas também para o fortalecimento da identidade afro-brasileira na 

sociedade contemporânea. A manutenção e valorização dessa herança continuam a ser 

fundamentais para as futuras gerações, que podem encontrar, no Carnaval, um espaço de 

resistência e afirmação. 

 

LEIA O TEXTO ACIMA E RESPONDA ÀS QUESTÕES: 

1. Qual foi a principal contribuição da cultura afro-brasileira para o Carnaval? 

2. Como o samba se tornou um dos principais ritmos do Carnaval? 

3. Quais aspectos históricos marcaram a evolução da festa de Carnaval no Brasil? 

4. Qual é a relação do Carnaval com a luta contra o racismo no Brasil? 

5. Como o protagonismo dos afro-brasileiros no Carnaval reflete a identidade cultural do país? 

 

Gabarito: 

1. A principal contribuição foi a inserção de ritmos, danças e músicas afro-brasileiras, como o samba. 

2. O samba surgiu nas comunidades negras do Rio de Janeiro e ganhou destaque no Carnaval. 

3. A evolução do Carnaval foi marcada pela fusão das culturas africanas, europeias e indígenas. 

4. O Carnaval se tornou um espaço de resistência contra o racismo e promoção da igualdade racial. 

5. O protagonismo negro no Carnaval reflete e afirma a identidade afro-brasileira na sociedade. 
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CULINÁRIA CARNAVALESCA: A culinária carnavalesca é parte essencial da celebração, trazendo 

sabores típicos que refletem a diversidade cultural do Brasil. A feijoada é o prato mais tradicional, 

servida especialmente no Rio de Janeiro, com feijão preto, carnes variadas e acompanhamentos 

como arroz, farofa e laranja. O acarajé, originário da Bahia, é um bolinho frito de feijão-fradinho 

recheado com camarão, vatapá e caruru, representando a culinária afro-brasileira. A pipoca, simples 

e deliciosa, é uma opção prática e popular durante os desfiles e blocos. O pastel, recheado com 

diversos ingredientes, e o churro, com seu toque doce e crocante, são igualmente apreciados como 

lanches rápidos para os foliões. 

 

LEIA O TEXTO ACIMA E RESPONDA ÀS QUESTÕES: 

1. Qual é o prato tradicionalmente servido no Carnaval carioca? 

2. O que caracteriza o acarajé? 

3. Quais são os lanches rápidos populares durante o Carnaval? 

 

Gabarito: 

1. A feijoada é o prato tradicionalmente servido no Carnaval carioca. 

2. O acarajé é um bolinho de feijão-fradinho recheado com camarão e outros ingredientes. 

3. O pastel e o churro são lanches rápidos populares durante o Carnaval. 
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TENHA ACESSO COMPLETO AOS MATERIAIS 

            APOSTILAS | ATIVIDADES | CAÇA-PALAVRAS             

Conteúdo para diversas disciplinas e turmas! 

Material organizado e pronto para uso! 

Tudo em um só lugar, com praticidade e qualidade! 
 

 

 
www.apostilas123.com.br 

https://api.whatsapp.com/send/?phone=65996442409&text&type=phone_number&app_absent=0
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Diversas Disciplinas Já Disponíveis! 

GEOGRAFIA – HISTÓRIA – SOCIOLOGIA – FILOSOFIA – ARTES 

EDUCAÇÃO FÍSICA – TECNOLOGIA – ELETIVAS ... entre outras. 
 

 
 

 

Grupos de WhatsApp para Educação 
 

     CAÇA-PALAVRAS TEMÁTICOS: https://chat.whatsapp.com/EMsABLETFxtAASsc3BB2Sx  

     APOSTILAS 2025 MINAS GERAIS: https://chat.whatsapp.com/CGqOhXwBcdiJK7hDaxXY7u  

     EDUCAÇÃO EM FOCO: https://chat.whatsapp.com/IdScwcxZzXp3YHG3lh7FWf  

     ENSINO RELIGIOSO: https://chat.whatsapp.com/KMqCYkwJLEEDpOVGjhXDMx  

     SÓ GEOGRAFIA E HISTÓRIA: https://chat.whatsapp.com/CHZ2SPWbarC1OYaIyFE5Tu  

     PROJETO DE VIDA BR: https://chat.whatsapp.com/CqyCt5Nc3IEK44FRP89Toa  

     ELETIVAS + APROFUNDAMENTOS: https://chat.whatsapp.com/CaiPWqycuMBE5qdRQsqPTh  

     ARTE + ED FÍSICA: https://chat.whatsapp.com/LiyJsRrZl1PKZWcyAGxRKy  

     SOCIOLOGIA + FILOSOFIA: https://chat.whatsapp.com/EpZSrzJ4qKX9kby52b99ov  

     HISTÓRIA + GEOGRAFIA: https://chat.whatsapp.com/FwNmaOOEGMU0uo5EC8Vxk0  

     ELETIVAS + PROJETO VIDA: https://chat.whatsapp.com/EfYvqoIwDnrKJH3ixCItka  

     HUMANIDADES + ELETIVAS: https://chat.whatsapp.com/J1Lxle6rc5QFFcafiIXmFw  

     PROJETO DE VIDA: https://chat.whatsapp.com/GoO9HckgjzB4T9hp4TFjVt  

https://chat.whatsapp.com/EMsABLETFxtAASsc3BB2Sx
https://chat.whatsapp.com/CGqOhXwBcdiJK7hDaxXY7u
https://chat.whatsapp.com/IdScwcxZzXp3YHG3lh7FWf
https://chat.whatsapp.com/KMqCYkwJLEEDpOVGjhXDMx
https://chat.whatsapp.com/CHZ2SPWbarC1OYaIyFE5Tu
https://chat.whatsapp.com/CqyCt5Nc3IEK44FRP89Toa
https://chat.whatsapp.com/CaiPWqycuMBE5qdRQsqPTh
https://chat.whatsapp.com/LiyJsRrZl1PKZWcyAGxRKy
https://chat.whatsapp.com/EpZSrzJ4qKX9kby52b99ov
https://chat.whatsapp.com/FwNmaOOEGMU0uo5EC8Vxk0
https://chat.whatsapp.com/EfYvqoIwDnrKJH3ixCItka
https://chat.whatsapp.com/J1Lxle6rc5QFFcafiIXmFw
https://chat.whatsapp.com/GoO9HckgjzB4T9hp4TFjVt
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ACESSE NOSSO GRUPO VIP!  
Entre agora e aproveite todas as vantagens! 

     CAÇA-PALAVRAS TEMÁTICOS      
https://chat.whatsapp.com/EMsABLETFxtAASsc3BB2Sx 
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